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1

Comment satisfaire vos plus profonds désirs.

2

On raconte que le biologiste, Thomas Huxley, arrivant tard 
dans une ville dans laquelle il devait faire une conférence, 
sauta dans un fiacre (tiré par des chevaux) et cria au cocher: 
"A toute vitesse!"

3

Le cocher, obéissant, fit claquer son fouet, et le fiacre se mit 
à foncer dans les rues à une vitesse folle. Huxley, rassuré, 
s'installa confortablement sur son siège, puis soudain se 
redressa.!
"Hé, dites donc, demanda-t-il, savez-vous où je veux aller?"!
"Non, M'sieur, répondit le cocher, mais je conduis aussi vite 
que je peux!"

4

Aujourd'hui, beaucoup de gens foncent dans la vie. Ils ont 
beaucoup à faire. Ils vont toujours quelque part, et très vite. 
Mais le fait est que trop d'entre nous ne savent pas où ils 
vont. Ils ne savent pas dans quelle direction va leur vie.

5

C'est précisément pour cette raison que Dieu adresse son 
appel final dans le dernier livre de la Bible, l'Apocalypse. Au 
chapitre 14, verset 7, l'apôtre Jean adresse un appel au 
monde qui attend le retour de Jésus en ces mots:

6

Craignez Dieu, et donnez-lui gloire, car l’heure de son 
jugement est venue;
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et adorez celui qui a fait le ciel, la terre, la mer, et les sources 
d’eaux.!
Apocalypse 14:7.!
Si vous avez un plan de la ville où vous habitez et que vous 
essayez de suivre ses indications pour trouver l'endroit où 
vous désirez aller, et si le plan est faux, cela fait une réelle 
différence!

8

Adorer qui? Adorer celui qui a fait le ciel et la terre. Adorer 
le Créateur de toutes choses.!
Dieu nous invite à ralentir et à prendre conscience de la 
direction dans laquelle nous allons.!
Lorsque nous comprenons que nous avons été créés par 
Dieu, ceci nous fait prendre conscience de pourquoi nous 
sommes ici et dans quelle direction nous allons.

9

Mais aujourd'hui les gens ont oublié que Dieu est le 
Créateur de l'Univers, de notre monde, de toutes choses et 
de toute créature dans le monde.!
Certaines personnes disent que vous pouvez faire confiance 
à la Bible sans avoir aucun doute à ce sujet; d'autres disent 
que non. Qui a raison?

10

Aujourd'hui, des millions de personnes croient que nous 
sommes le résultat de l'évolution. Au cours de milliards 
d'années nous avons évolué, à partir de cellules simples, 
jusqu'aux aninaux marins, puis aux animaux terrestres, et 
enfin à l'homme.!
Elles pensent que c'est le hasard qui a présidé à cette 
évolution ou qu'elle est le résultat d'un accident que nous ne 
comprenons pas.

11

Mais savez-vous que Dieu nous a donné un symbole de son 
oeuvre de Créateur?!
Il nous a donné quelque chose qui devait nous rappeler 
chaque semaine que c'est lui qui nous a créés et qui a créé 
notre monde et notre Univers.!
Si la Bible est vraie, votre destinée éternelle entière dépend 
de savoir si vous la croyez et si vous l'acceptez.!
Ce que vous croyez au sujet de la Bible fait toute la 
différence pour ce que vous croyez au sujet de Dieu.
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12

En fait, il nous a donné ce rappel hebdomadaire dès la fin de 
la semaine de la création.!
Mais presque le monde entier a oublié ce qu'est ce rappel.

13

Sans ce rappel, la plupart des gens ont oublié que Dieu est 
celui qui a créé le monde.!
C'est pourquoi, à notre époque, nous envoyons des hommes 
sur la lune pour essayer de trouver des indications sur les 
origines du monde.

14

Nous scrutons l'espace à l'aide de puissants télescopes, 
cherchant à découvrir comment notre Univers a commencé.!
Jetons donc un coup d'oeil sur ce grand Livre, la Bible, aussi 
appelée Parole de Dieu, et voyons si nous y trouvons des 
preuves montrant si elle est vraie ou fausse, donc si nous 
pouvons lui faire confiance ou pas.

15

Pourquoi tous ces efforts, toutes ces dépenses, tout cet 
intense intérêt ? !
Parce que nous voulons trouver les réponses à nos grandes 
questions: Sommes-nous seuls dans l'Univers? Comment 
sommes-nous arrivés ici? Pourquoi y sommes-nous?
Où allons-nous? !
Et la recherche continue. Et pendant ce temps, les réponses 
sont juste devant nos yeux. Mais nous sommes un monde qui a 
oublié, qui ne se souvient plus d'où nous venons.

16

A un monde qui a oublié, Dieu dit:!
"Souviens-toi! Souviens-toi que je suis ton Créateur! Et 
pour t'aider à te souvenir, je t'ai donné un signe, un 
symbole."

17

A cette époque de l'Histoire où l'évolution nous enseigne que 
nous sommes le résultat du hasard, Dieu nous dit:!
"Tu n'es pas le résultat de l'évolution. C'est moi qui t'ai 
créé!"
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18

Mais certains demanderont:!
"Quel est donc ce signe ou symbole qui nous rappelle que 
Dieu est notre Créateur?"!
Vous souvenez-vous que nous avons étudié ce que Dieu a 
créé au cours de chaque jour de la création?

19

La création est un événement impressionnant. Comment 
Dieu a-t-il fait, et si vite? C'est la Bible qui nous donne la 
réponse:!
Que toute la terre craigne l’Eternel! Que tous les habitants 
du monde tremblent devant lui!

20

Car il dit, et la chose arrive; Il ordonne, et elle existe.!
Psaume 33:8, 9.

21

Nous ne pouvons comprendre comment; mais Dieu a été 
capable d'amener les choses à l'existence par sa Parole.!
La Parole de Dieu, qu'elle soit parlée ou écrite dans la Bible, 
est créatrice et puissante!!
Son harmonie ne peut s'expliquer que si nous reconnaissons 
que c'est Dieu qui nous a donné ce Livre pour pouvoir nous 
communiquer sa volonté.

22

Ainsi furent achevés les cieux et la terre, et toute leur 
armée.!
Genèse 2:1.

23

En six jours, Dieu amena le monde à l'existence, revêtu de 
verdure et d'arbres, de fleurs et de rivières.

24

Il produisit la lumière du soleil, les couchers de soleil et la 
lune à contempler la nuit.
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25

Mais par dessus tout est qu'il créa deux humains parfaits, 
homme et femme. Quel honneur! Créés à l'image de leur 
Créateur! Ils furent créés pour dominer sur la terre et tout ce 
qui s'y trouve.

26

Dieu créa l’homme à son image, il le créa à l’image de Dieu.!
Genèse 1:27.

27

Mais Dieu n'avait pas encore terminé son oeuvre. !
Il lui restait encore une chose à faire.!
Remarquez soigneusement ce qui, d'après la Bible, arriva le 
jour suivant, le septième jour de la création:

28

Dieu acheva au septième jour son oeuvre, qu’il avait faite:

29

et il se reposa au septième jour de toute son oeuvre, qu’il 
avait faite.

30

Dieu bénit le septième jour, et il le sanctifia, parce qu’en ce 
jour il se reposa de toute son oeuvre qu’il avait créée en la 
faisant.

31

Voici les origines des cieux et de la terre, quand ils furent 
créés.!
Genèse 2:2-4.

32

Dieu seul peut sanctifier quoi que ce soit, et la Bible nous 
affirme que Dieu sanctifia le septième jour.
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33

Sanctifier quelque chose, c'est le mettre à part pour un 
usage saint. Dieu mit le sabbat à part de tous les autres jours 
de la semaine. Ce jour fut mis à part comme saint: 
totalement consacré à Dieu.!
Il y a des gens qui se demandent: Quelle différence un jour 
ou un autre cela peut-il faire? Peut-être cette illustration 
vous aidera-t-elle à comprendre.

34

Le jour de son mariage, une femme est "sanctifiée" ou mise 
à part pour un seul homme. Supposons que ce soit le jour de 
votre mariage. Vous êtes tout excité. Vous attendez ce jour 
depuis un certain temps.

35

Supposez aussi que votre future épouse a six soeurs. Au 
cours de la cérémonie de mariage, une seule femme est unie 
à un seul homme. Elle est mise à part. Elle cesse d'être une 
parmi sept. !
Elle est "sanctifiée", consacrée à son mari par le mariage.

36

Supposons qu'après le mariage, l'une des soeurs de votre 
épouse dise: "Quelle différence cela fait-il? Une sur sept fera 
aussi bien l'affaire. Chacun des sept soeurs est aussi bonne 
que l'autre!"!
Qu'en diriez-vous? Cela ferait-il une différence pour vous?

37

Et pour vous, Madame, cela ferait-il une différence pour la 
mariée?!
Certainement!!
En tant que mari, vous pourriez dire: "Mon épouse a été 
choisie, sanctifiée, mise à part, consacrée à moi".!
De même, Dieu prit un jour ordinaire de 24 heures, le 
septième jour, le choisit, le sanctifia, le mit à part et le 
consacra à lui-même.!
Le sabbat est un jour béni et sanctifié.!
D'après la Parole de Dieu, ce n'est pas n'importe quel jour, 
mais le septième.

38

Voici ce que dit Jésus à ce sujet:!
Le sabbat a été fait pour l’homme, et non l’homme pour le 
sabbat,
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39

de sorte que le Fils de l’homme est maître même du sabbat.!
Marc 2:27, 28.

40

Dieu nous a donné le sabbat pour que nous puissions 
prendre le temps de nous souvenir que nous ne sommes pas 
le résultat de l'évolution, mais que Dieu a créé l'homme et 
tout le reste de notre merveilleux monde en six jours.!
Ce jour devait être un temps saint pendant lequel l'homme 
et son Créateur renouvelleraient chaque semaine leur 
engagement d'amour et de consécration l'un à l'autre.!
Chaque semaine, l'homme devait se "souvenir" que Dieu fit 
les cieux et la terre en six jours et se reposa le septième jour.

41

Dieu demanda à l'homme de se souvenir lorsqu'il écrivit la 
loi de son propre doigt.!
Le quatrième commandement se trouve au milieu de cette 
loi sacrée de Dieu.!
Dieu a dit à l'humanité de se "souvenir" de ce jour, parce 
qu'en six jours il avait créé la terre, la mer et les sources 
d'eau.

42

Si le sabbat avait toujours été observé comme mémorial de 
la création, il n'y aurait aujourd'hui ni évolutionniste, ni 
infidèle, ni sceptique.!
Ils auraient vécu chaque semaine le rappel de leurs racines 
et de leur relation avec leur Créateur.!
Au fur et à mesure que le péché se répandait sur la terre, 
l'homme oublia d'où il venait, pourquoi il était là et où il 
allait.!
Et en même temps, il oublia aussi comment vivre.

43

A l'époque de Moïse, le peuple d'Israël avait presque 
complètement oublié son Dieu.!
Il était plongé dans l'idolâtrie.
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44

Dieu les délivra miraculeusement de leurs ennemis et les 
conduisit au travers du désert vers la "terre promise".!
Dans ce désert, il fit deux choses pour leur montrer ce qu'il 
souhaitait qu'ils fassent au sujet du sabbat du septième jour 
qu'il avait institué lors de la première semaine de l'Histoire 
du monde.

45

Premièrement, Dieu leur rappela qu'il les aimait et qu'il les 
avait fait sortir d'Egypte.!
Ils ne pouvaient pas transporter suffisamment de nourriture 
avec eux.!
Ils murmurèrent bientôt parce que leurs provisions étaient 
épuisées.!
Ils ne semblaient pas avoir apprécié tous les miracles et 
toute la bonté que Dieu leur avait accordés.!
Et cependant, le Dieu d'amour leur fournit la nourriture 
nécessaire.

46

L’Eternel dit à Moïse: Voici, je ferai pleuvoir pour vous du 
pain, du haut des cieux.

47

Le peuple sortira, et en ramassera, jour par jour, la quantité 
nécessaire,

48

afin que je le mette à l’épreuve, et que je voie s’il marchera, 
ou non, selon ma loi.!
Exode 16:4.!
Le "pain" mentionné ici est ce qui est habituellement appelé 
la "manne".

49

Le sixième jour, lorsqu’ils prépareront ce qu’ils auront 
apporté,
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50

il s’en trouvera le double de ce qu’ils ramasseront jour 
après jour.!
Exode 16:5.

51

Moïse et Aaron dirent à tous les enfants d’Israël:

52

Ce soir, vous comprendrez que c’est l’Eternel qui vous a fait 
sortir du pays d’Egypte.!
Exode 16:6.

53

La manne apparaissait la nuit lorsque la rosée se déposait. 
Le matin suivant, lorsque la rosée s'était évaporée, la manne 
recouvrait le sol.!
Le peuple sortait et la ramassait au cours des premières 
heures de la matinée. Vers midi ce qui restait de manne sur 
le sol disparaissait.!
Mais attendez de voir ce qui se passait le sixième jour de la 
semaine.

54

Tous les matins, chacun ramassait ce qu’il fallait pour sa 
nourriture;

55

et quand venait la chaleur du soleil, cela fondait.

56

Le sixième jour, ils ramassèrent une quantité double de 
nourriture, deux omers pour chacun.
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57

Tous les principaux de l’assemblée vinrent le rapporter à 
Moïse.

58

Et Moïse leur dit: C’est ce que l’Eternel a ordonné. Demain 
est le jour du repos, le sabbat consacré à l’Eternel;

59

faites cuire ce que vous avez à faire cuire, faites bouillir ce 
que vous avez à faire bouillir, et mettez en réserve jusqu’au 
matin tout ce qui restera.!
Exode 16:21-23.

60

En ce qui concerne le septième jour:!
Moïse dit: Mangez-le aujourd’hui, car c’est le jour du 
sabbat; aujourd’hui vous n’en trouverez point dans la 
campagne.

61

Pendant six jours vous en ramasserez; mais le septième jour, 
qui est le sabbat, il n’y en aura point.!
Versets 25, 26.

62

La plupart des gens firent ce que Dieu avait commandé; 
mais quelques-uns sortirent le sabbat pour ramasser de la 
manne.!
Remarquez ce que Dieu eut à dire à ce sujet:

63

Alors l’Eternel dit à Moïse: Jusqu’à quand refuserez-vous 
d’observer mes commandements et mes lois?

64

Considérez que l’Eternel vous a donné le sabbat; c’est 
pourquoi il vous donne au sixième jour de la nourriture 
pour deux jours.
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65

Que chacun reste à sa place, et que personne ne sorte du lieu 
où il est au septième jour.

66

Et le peuple se reposa le septième jour.!
Exode 16:28-30.

67

Le sabbat fut institué à la création et observé par le peuple 
de Dieu avant son arrivée au Mont Sinaï, où Dieu lui donna 
les Dix Commandements.

68

Au cours du troisième mois de l'Exode, Dieu amena son 
peuple au Mont Sinaï. Là il apparut à Moïse et lui donna un 
message à transmettre au peuple.

69

Maintenant, si vous écoutez ma voix, et si vous gardez mon 
alliance,

70

vous m’appartiendrez entre tous les peuples, car toute la 
terre est à moi;

71

vous serez pour moi un royaume de sacrificateurs et une 
nation sainte.

72

Voilà les paroles que tu diras aux enfants d’Israël.!
Exode 19:5, 6.
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73

Dieu avait fait une magnifique promesse à son peuple: s'il 
gardait ses lois et ses commandements, il serait un peuple à 
part et une nation sainte.!
L'un de ces commandements fut donné pour s'assurer que 
son peuple n'oublierait jamais sa relation avec son Créateur. 
En fait, ce commandement commence par les mots 
"Souviens-toi".

74

Souviens-toi du jour du sabbat, pour le sanctifier. Tu 
travailleras six jours et tu feras tout ton ouvrage.

75

Mais le septième jour est le sabbat de l'Eternel, ton Dieu: tu 
ne feras aucun ouvrage,

76

ni toi, ni ton fils, ni ta fille, ni ton serviteur, ni ta servante,

77

ni ton bétail, ni l'étranger qui réside chez toi. Car en six 
jours l'Eternel a fait

78

le ciel, la terre, la mer et tout ce qui s'y trouve, et il s'est 
reposé le septième jour.

79

C'est pourquoi l'Eternel a béni le jour du sabbat et l'a 
sanctifié.!
Exode 20:8-11.
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80

Le sabbat est au centre, au coeur de ces dix préceptes.!
Le jour du sabbat est un mémorial de la création.!
Il est aussi vieux que le monde lui-même.!
Dieu promet à son peuple de nombreuses bénédictions s'il 
lui obéit et se souvient du mémorial de la création.

81

Si tu retiens ton pied pendant le sabbat, pour ne pas faire ta 
volonté en mon saint jour, si tu fais du sabbat tes délices,

82

pour sanctifier l’Eternel en le glorifiant, et si tu l’honores en 
ne suivant point tes voies,

83

en ne te livrant pas à tes penchants et à de vains discours,

84

Alors tu mettras ton plaisir en l’Eternel.!
Esaïe 58:13, 14.!
Si l'homme se souvenait de ce mémorial, beaucoup des 
problèmes auxquels il doit faire face--un Dieu oublié, une vie 
sans signification, une crise d'identité--seraient résolus.!
Il n'y aurait pas d'évolutionnistes!

85

Mais, chose triste à dire, le peuple de Dieu oublia.!
Il oublia de l'adorer en son saint jour.

86

Bientôt il se mit à adorer des dieux de bois et de pierre.!
Il avait perdu de vue ses racines.
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87

Il y eut des réveils de l'observation du sabbat au cours des 
siècles lorsque les prophètes de Dieu ramenaient l'attention 
du peuple vers le Dieu Créateur.!
Esaïe insiste sur le fait que Dieu n'a jamais eu l'intention de 
limiter les bienfaits du sabbat au peuple juif.

88

Le sabbat fut institué avant que les Juifs n'apparaissent sur 
la scène de l'Histoire.!
Dieu n'a pas limité une telle bénédiction à une seule nation.

89

Dieu invite tous les hommes, partout dans le monde, à se 
souvenir du sabbat et à l'observer avec lui:!
Tous ceux qui garderont le sabbat,

90

je les amènerai sur ma montagne sainte, et je les réjouirai 
dans ma maison de prière.

91

Car ma maison sera appelée une maison de prière pour tous 
les peuples.!
Esaïe 56:6, 7.

92

Nullepart dans la Bible le sabbat n'est appelé "le sabbat des 
Juifs".

93

Le sabbat a été fait pour l’homme, et non l’homme pour le 
sabbat.!
Marc 2:27.

94

Dieu dit:!
Le septième jour est le jour du repos de l’Eternel, ton Dieu.!
Exode 20:10.
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95

Jésus a dit que "le Fils de l’homme est maître du sabbat" 
(Matthieu 12:8) parce que c'est lui qui l'a institué.

96

C'est pourquoi Jean, dans l'Apocalypse, l'appelle le "jour 
du Seigneur".!
Apocalypse 1:10.!
Le sabbat est plus qu'un mémorial de la création et du 
Créateur.!
C'est un signe entre Dieu et l'homme.

97

Sanctifiez mes sabbats, et qu’ils soient entre moi et vous un 
signe

98

auquel on connaisse que je suis l’Eternel, votre Dieu.!
Ezéchiel 20:20.!
Celui qui a déclaré saint le jour du sabbat à l'issue de la 
semaine de la création est le même qui transforme les 
pécheurs en saints.!
Notre Créateur est aussi notre Sauveur.

99

Je leur donnai aussi mes sabbats comme un signe entre moi 
et eux,

100

pour qu’ils connaissent que je suis l’Eternel qui les 
sanctifie.!
Ezéchiel 20:12.

101

Le sabbat fut institué avant l'apparition du péché sur la 
terre, et sera encore célébré après que le péché aura été 
banni de la terre à tout jamais.
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102

Car, comme les nouveaux cieux et la nouvelle terre que je 
vais créer subsisteront devant moi, dit l’Eternel,

103

ainsi subsisteront votre postérité et votre nom.

104

A chaque nouvelle lune et à chaque sabbat, 

105

toute chair viendra m’adorer, dit l’Eternel.!
Esaïe 66:22, 23.

106

Au travers de toute l'éternité, le peuple de Dieu célébrera le 
sabbat pour l'honorer comme Créateur et Rédempteur.!
Si le sabbat était célébré avant l'apparition du péché sur la 
terre, et s'il est encore célébré sur la nouvelle terre, n'est-il 
pas raisonnable de penser que le peuple de Dieu doit le 
célébrer à notre époque?

107

Si nous nous posons des questions sur Dieu et le sabbat, nous 
pouvons regarder comment Jésus a traité ce sujet.

108

Luc nous rapporte ce que faisait Jésus le jour du sabbat:
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109

Il se rendit à Nazareth, où il avait été élevé,

110

et entra, selon sa coutume, dans la synagogue le jour du 
sabbat. Il se leva pour faire la lecture.!
Luc 4:16.!
La Bible nous dit que c'était la coutume de Jésus.

111

De nombreux dictionnaires disent:!
Sabbat:

112

septième jour de la semaine (samedi).

113

Si ce jour avait été changé ou oublié entre l'époque d'Adam 
et celle de Moïse, Dieu aurait remedié à cela en rédigeant les 
Dix Commandements au Mont Sinaï.

114

Si ce jour avait été perdu entre l'époque de Moïse et celle de 
Jésus, Jésus aurait certainement remédié à cela.

115

Si ce jour avait été perdu du vivant des apôtres, ils auraient 
certainement écrit quelque chose à ce sujet.

116

Bien entendu, les Juifs, qui gardent toujours un compte 
exact de l'écoulement du temps, continuent à adorer Dieu le 
septième jour de la semaine, le samedi.
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117

L'identité du jour de repos ne fut jamais remise en question 
pendant la vie terrestre de Jésus.!
La seule controverse qui se produisit concernait sa manière 
d'observer ce jour.!
Les rabbbins avaient déformé l'observation du sabbat en 
instituant des ordonnances difficiles et gênantes.!
Jésus s'efforça d'éliminer ces exigences inventées par les 
hommes et de montrer la véritable signification de 
l'observation du sabbat.

118

Lorsqu'on accusa Jésus de transgresser le sabbat parce 
qu'ils guérissait des malades ce jour-là, il répondit:

119

Il est donc permis de faire du bien les jours de sabbat.!
Matthieu 12:12.

120

La Bible nous dit que Jésus guérissait et servait le jour du 
sabbat.!
Le sabbat est destiné à nous guérir, à nous libérer de notre 
culpabilité, de nos préjugés, de notre égoïsme, à nous donner 
la paix du coeur.!
Il est destiné à restaurer en nous l'image de Dieu et à diriger 
nos regards vers notre Créateur.!
Telle est l'oeuvre que Jésus est venu faire et que ses disciples 
firent après lui.

121

La signification de l'observation du sabbat fut démontrée 
par les disciples de Jésus après sa mort.!
En ces moments de crise, les amis de Jésus se reposèrent 
selon le commandement, remettant à plus tard l'onction du 
corps de Jésus jusqu'à ce que le sabbat soit terminé.

122

C’était le jour de la préparation, et le sabbat allait 
commencer.
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123

Les femmes qui étaient venues de la Galilée avec Jésus 
accompagnèrent Joseph, virent le sépulcre et la manière 
dont le corps de Jésus y fut déposé,

124

et, s’en étant retournées, elles préparèrent des aromates et 
des parfums. Puis elles se reposèrent le jour du sabbat, selon 
la loi.!
Luc 23:54-56.

125

La veille du sabbat, leur espoir en Jésus s'était effondré.!
Elles l'avaient vu mourir d'une mort horrible sur la croix. 
Leurs rêves et leurs espoirs gisaient maintenant dans un 
tombeau obscur.!
Elles voulaient oindre son corps mort.

126

Le premier jour de la semaine, elles se rendirent au sépulcre 
de grand matin, portant les aromates qu’elles avaient 
préparés.!
Luc 24:1.

127

Examinons de nouveau les événements de ces trois jours 
mémorables:

128

1. Vendredi: les femmes préparent des aromates et des 
parfums.

129

2. Samedi (jour du sabbat): Jésus se repose dans la tombe. 
Ses disciples se reposent.
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130

3. Dimanche (premier jour de la semaine): Jésus ressuscite 
des morts. Les femmes viennent oindre son corps.!
Il ne peut y avoir aucun doute pour savoir quel jour était le 
jour du sabbat au moment de la mort de Jésus.

131

Jésus était sur la croix le jour de la préparation et s'écria:!
Tout est accompli.!
Jean 19:30.

132

L'oeuvre de la rédemption était accomplie.!
Il se reposa dans la tombe le jour du sabbat

133

et ressuscita le dimanche, premier jour de la semaine.!
Même dans la mort Jésus observa le sabbat.!
Il se reposa dans la tombe le jour du sabbat.!
Si nous nous approchons de la croix, nous avons 
l'impression qu'observer n'importe quel jour sur sept, ça ne 
va vraiment pas!!
Toucher au sabbat, ce serait toucher à la création, au Sinaï, 
au Calvaire lui-même.

134

Oui, cela a une importance de savoir quel jour sur les sept 
nous célébrons.!
Un auteur chrétien, George Vandeman, a écrit:

135

Comment pouvons-nous voir ses disciples refuser de 
profaner les saintes heures du sabbat même pour une 
mission d'amour,

136

comment pouvons-nous le voir mourir sur la croix parce 
qu'on ne pouvait faire aucun compromis avec la loi, même 
pour sauver sa propre vie,
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137

comment pouvons-nous nous tenir dans la lumière 
éblouissante du Calvaire et déclarer que ça n'a aucune 
importance?!
Un jour à se rappeler, p. 40.

138

Le Créateur a dit "Souviens-toi".!
Et pourtant il y a tant de gens qui oublient!!
Telle n'était pas l'intention de Dieu.!
Jésus s'attendait à ce que les chrétiens observent le sabbat à 
travers tous les siècles:

139

Priez pour que votre fuite n’arrive pas en hiver, ni un jour 
de sabbat.!
Matthieu 24:20.

140

Jésus s'attendait à ce que les chrétiens observent encore le 
sabbat en l'an 70, au moment de la destruction de 
Jérusalem:

141

Le Nouveau Testament nous rapporte que les disciples de 
Jésus observaient le sabbat après sa résurrection:!
Ils arrivèrent à Thessalonique, où les Juifs avaient une 
synagogue.

142

Paul y entra, selon sa coutume. Pendant trois sabbats, il 
discuta avec eux, d’après les Ecritures.!
Actes 17:1, 2.!
Un autre sabbat, alors que Paul prêchait, des païens lui 
firent cette demande:

143

Lorsqu’ils sortirent, on les pria de parler le sabbat suivant 
sur les mêmes choses.
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144

Le sabbat suivant, presque toute la ville se rassembla pour 
entendre la parole de Dieu.!
Actes 13:42, 44.

145

Le livre des Actes des Apôtres nous rapporte que Paul tint 
84 réunions un jour de sabbat.

146

Le sabbat est comme un fil d'or qui court de la Genèse à 
l'Apocalypse. Ce dernier livre nous décrit ceux qui sont 
prêts à rencontrer Jésus lors de son second avènement:

147

C’est ici la persévérance des saints, qui gardent les 
commandements de Dieu et la foi de Jésus.!
Apocalypse 14:12.

148

Jésus a dit:!
Si vous m’aimez, gardez mes commandements.!
Jean 14:15.!
L'un de ces commandements nous dit:!
Souviens-toi du jour du sabbat.

149

Si nous adorons Dieu notre Créateur chaque semaine le 
sabbat du septième jour, nous n'oublierons jamais d'où nous 
venons ni qui nous a créés ainsi que le monde qui nous 
entoure.

150

Si nous observons le sabbat chaque semaine, nous n'aurons 
jamais besoin de nous demander qui nous sommes, car nous 
saurons que nous sommes les fils et les filles de Dieu, le Roi 
de l'Univers.

151

Nous n'aurons jamais besoin de nous demander comment 
nous sommes arrivés où nous sommes, car nous saurons que 
Dieu nous a voulus, qu'il nous a créés.
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152

Le même Jésus qui nous demande de nous "souvenir" étend 
ses mains vers vous ce soir, ses mains qui furent autrefois 
clouées à la croix, et vous appelle avec douceur en vous 
disant: "Suis-moi".

153

Voulez-vous suivre votre Créateur maintenant?!
Voulez-vous obéir à son commandement qui vous ordonne 
de vous souvenir du jour du sabbat qu'il a institué pour 
vous?!
Voulez-vous l'adorer chaque semaine lorsque son sabbat 
commence, chaque septième jour de la semaine?!
Voulez-vous suivre l'exemple de Jésus et des apôtres en 
adorant votre Créateur le sabbat du septième jour?

154

La question du sabbat, ce n'est pas seulement quel jour nous 
observons. Mes amis, c'est suivre Jésus jusqu'au bout. C'est 
se tenir aux côtés d'Adam et d'Eve lorsqu'ils adorèrent Dieu 
le premier sabbat de l'Histoire du monde.!
C'est obéir au commandement de Dieu avec Moïse lorsque 
Dieu dit "Souviens-toi du jour du sabbat, pour le 
sanctifier".!
C'est adorer Dieu le même jour qu'Esaïe, Jérémie, Daniel et 
tous les géants de la foi de l'Ancien Testament.!
C'est louer Dieu chaque sabbat comme Créateur de toutes 
choses, avec Pierre, Jacques et Jean.!
C'est appartenir au peuple de Dieu des derniers temps, qui, 
d'après l'Apocalypse, garde les commandements de Dieu.!
Aimeriez-vous dire: "Oui, Jésus, je veux être à tes côtés. Je 
veux te donner la première place. Je te suivrai jusqu'au 
bout."!
Si tel est votre désir, levez la main pendant que nous 
prierons.


